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Weiterbildung Spezielle Schmerzpflege 

Ihre Seminarinhalte in Onlinepräsenz 

Modul Inhalte UE* 

Wissenschaftliche Grundlagen (2) 
Grundlagen zum Thema 

Schmerzmechanismus 
6 

Wissenschaftliche Grundlagen (3) Multidimensionalität des Schmerzes 2 

Wissenschaftliche Grundlagen (5) Kopf- und Gesichtsschmerz 4 

Wissenschaftliche Grundlagen (6) Rückenschmerz 4 

Wissenschaftliche Grundlagen (7) Postoperativer Schmerz 2 

Wissenschaftliche Grundlagen (8) 
Neuropathischer Schmerz und 

Phantomschmerz 
2 

Wissenschaftliche Grundlagen (9) Fibromyalgie-Syndrom 2 

Interprofessionelles Arbeiten und 
Lernen (12) 

Arbeiten im Team 4 

Schmerzassessment (13) Einschätzung von Schmerz 4 



Modul Inhalte UE* 

Grundsätze der Behandlung (15) Nicht-medikamentöse Verfahren 6 

Grundsätze der Behandlung (16) Analgetikatherapie 6 

Grundsätze der Behandlung (17) 
Interventionelle Verfahren – invasive 

Schmerztherapie 
4 

Grundsätze der Behandlung (18) Komorbiditäten 6 

Grundsätze der Behandlung (19) 
Nicht-medikamentöse Verfahren – 

Physiotherapie 
4 

Grundsätze der Behandlung (20) Fallbesprechung 2 

Spezielle Patientengruppen (21) Säuglinge, Kinder und Jugendliche 4 

Spezielle Patientengruppen (22) Menschen mit geistiger Behinderung 2 

Spezielle Patientengruppen (24) Ältere Menschen 4 

Spezielle Patientengruppen (26) 
Menschen mit chronischen Schmerzen 

nach Tumorerkrankung 
6 

Spezielle Patientengruppen (28) 
Menschen mit Schmerzen in der 

Intensivpflege 
4 

Qualitätssicherung des 

Schmerzmanagements (31) 
Barrieren beim Schmerzmanagement 1 

Qualitätssicherung des 

Schmerzmanagements (32) 

Führung und Verbesserung des 

Schmerzmanagements 
1 

* 1 UE = 45 Minuten 



Ihre Seminarinhalte im begleiteten Selbststudium 
 

Modul Inhalte UE* 

Wissenschaftliche Grundlagen (1) 
Definition und Terminologie im 

Themenbereich Schmerz 
4 

Wissenschaftliche Grundlagen (4) Multidimensionalität des Schmerzes 2 

Wissenschaftliche Grundlagen (10) 
Komplexes regionales Schmerzsyndrom 

(CRPS) 
2 

Interprofessionelles Arbeiten und 

Lernen (11) 
Kommunikation 4 

Interprofessionelles Arbeiten und 

Lernen (35) 

Fallbearbeitung für das 

Abschlusskolloquium 
10 

Grundsätze der Behandlung (14) 
Förderung der Selbstkompetenz am 

Beispiel der Multimodalen Therapie 
2 

Spezielle Patientengruppen (23) Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung   2 

Spezielle Patientengruppen (25) Menschen mit Substanzabhängigkeit   2 

Spezielle Patientengruppen (27) Überlebende von Missbrauch/Folter 2 

Edukation (29) Patientenedukation 4 

Edukation (30) 
Edukation von Berufskolleg:innen und 

Angehörigen anderer Berufsgruppen 
2 

Qualitätssicherung des 

Schmerzmanagements (33) 
Evidenzbasiertes Schmerzmanagement 3 

Qualitätssicherung des 

Schmerzmanagements (34) 
Audit und Datenmanagement 1 

* 1 UE = 45 Minuten 


